LANGSAMER SLALOM

« Mindestens sechs Leitkegel, Abstand je vier Meter o a} mind. 6 Leitkegel
(siehe Skizze)
N . 4 m
« Blickfuhrung zum entferntesten Leitkegel = .

« Gefahren wird im 1. Gang LIRS VA N P N

Der Fahrprifer bewertet bei dieser Ubung: Beurteilung:

« Leitkegel durfen nicht berihrt werden

* Madglichst gleichmafiige Linie

* Richtige Sitzposition (Knieschluss)

« Halten des Gleichgewichtes wobei die Fll3e auf den Rasten verbleiben sollen

* Richtige Blickfuhrung



